
Programme des activités 
Saison 2023 – 2024

ENFANTS – ADOS – ADULTES- SENIORS

MODERN JAZZ

BALLET

SOUPLESSE

GYM DOUCE + STRETCHING 

MULTISPORT/CIRQUE/ATHLETISME

COURS de DESSIN   

GYM DOUCE avec ANNE Renseignements et pré inscription 
Marie Jeanne  au 06 73 97 15 75

Jour Horaire Age Tarif Lieu Reprise le 

Lundi 14h30 /15h30 Adultes 100,00 € Salle ERA 11/09/23

STRETCHING avec ANNE Renseignements et pré inscription 
Marie Jeanne  au 06 73 97 15 75

Jour Horaire Age Tarif Lieu Reprise le 

Lundi 15h30 /16h30 Adultes 100,00 € Salle ERA 11/09/23



MULTISPORT-CIRQUE – ATHLETISME avec JUSTINE Renseignements et pré 
inscription 
Justine   au 06  87  69 05 19

Jour Horaire Age Tarif Lieu Reprise le 
Initiation basket
ball, handball,
cirque jonglage
et Acrobatie)

hockey, tennis,
Athéisme. 

Mercredi 9h/10h 4/6 ans 120,00 €
Salle des fêtes

cours de l'école 
06/09/23

Mercredi 10h/11h 6/10 ans 120,00 €
06/09/23

BALLET / SOUPLESSE / MODERN JAZZ avec SARA Renseignements 
et pré inscription 

avec SARA par e-mail : 

sara.c80@gmail.comJour Horaire Danse Tarif Lieu

Mercredi 

11h/12h MODERN 1 (5/8 ans) 130,00 €  

Salle 
ERA

12h/13h BALLET 1 (5-8 ans) 150,00 €

14h/15h MODERN 2 (10-12 ans 130,00 €

15h/16h BALLET 150,00 €

16h/17h SOUPLESSE 130,00 €

17h/18h30 ADOS MODERN 180,00 €

COURS DE DESSIN avec LAURA 
Renseignements  et pré-
inscription 
Annick  06 88 07 99 96
Laura au 07 71 68 06 81 

Jour Horaire Age Tarif Lieu

Lundi 19h30/21h
Adultes 180 € Atelier

d'Arts

Pré-inscription 
obligatoire par téléphone

Reprise des cours le 
04/09/2023

Mardi 16h30/18h et 
18h/19h30

Jeudi
16h30/18h et 
18h/19h

Mercredi
14h/15h
15h 16h
16h/ 17h 

Enfants-Ados 150 €

mailto:sara.c80@gmail.com

